
多摩市永山公民館市民企画講座
今年もたこの木連続講座の季節がやって来ました。
2011.11～2012.3

今回のテーマは・・・
『地域で暮らす知的/発達障がい当事者の自立生活支援をめぐって』

　今年第４弾となるたこの木連続講座。
　０８年度は『私の決定・そのために…　～知的障がい者が地域で暮らすための支援とは～』　０９年度は『その人がその人として生きる。そのために…～知的障がい者が地域で暮らすための支援とは～』１０年度は『知的障がいを持つ人の自立生活。～様々なかかわりの中で～』と開いて来ました。
　個人の自己決定に焦点をあてた第１弾。その上での支援という関わり第２弾。そして、様々な関わりがあって成り立つ自立生活を知る第３弾。
　私たちは、「誰もが地域であたりまえに暮らす事」を求め「支援」という切り口からこの間連続講座を開き皆さんとともに考えてきました。
「自立生活」と一言で表しても、そこには様々な暮らしや暮らし方がある事を私たちは日常の取り組みの中で知っています。しかし、未だ「知的/発達」の障害当事者があたりまえに地域で暮らし続ける事は稀有な状態です。
又、そのような状況の中で親が子どもを送り出す想いも様々です。
第４弾となる今年度の連続講座では、４名の当事者の皆さんと３名の親の皆さんを　招き、様々な暮らし方やそこでの当事者の想い、三者三様の親たちとのトークセッションを通じ、一人一人の存在と一人一人の暮らしを伺いともに考えたいと思います。
そして、そこから生まれる次なる展開を参加者の皆さんと語りあい、各々の場に持ち　帰り、一人一人の「自立生活」に向けたきっかけへとつながっていけばと願っています。
　たこの木連続講座は、講師からの一方的な語りかけにとどまらず、参加される　　　　方たちが抱える事柄も含めともに学んでいく講座です。
　障がい当事者の方・当事者の親・日々支援を担っている方・障がい者との関わりを　求めている方等々。それぞれが抱く日常を持って講座に参加していただけることを願っています。参加者の皆さんの想いと実践も含め、有意義な講座にしていきたいと思います。
様々なお立場の方の参加をお待ちしています！！今すぐお申込下さい！ 
詳細は裏面にて！
たこの木クラブとは・・・
1987年9月に発足した市民団体です。
「誰もが地域でともに生きる」事を願い、地域で暮らす障がい当事者(特に、知的/発達障がい　当事者)の自立生活や地域生活の支援を担っています。
会の活動に関心のある方には、『たこの木通信』(毎月発行)をお届けしています。ご連絡いただければお送りします。





2011年たこの木連続講座プログラム（2011年11月～2012年3月）
	１回
	テーマ： グループホームの暮らしとは？
	講師：山野井　善弘さん
（調布市在住・勤務/当事者の会他）

	
	障がいの故にグループホームなのか？自らの暮らしを作る上でのグループホーム　なのか？働くとは？グループホームを利用し、就労している当事者から実際の　　暮らしについて伺います。

	
	開催予定
	開催日　2010年11月20日（日）　開催時間　13時30分～16時30分
会場　ベルブ永山視聴覚室

	２回
	テーマ：『送り出す親の想い・送り出した親の想い』
	講師：前田弘子さん・矢作美恵子さん
亀山輝美さん(エンヤの会)

	
	親は、子どもをなぜ送り出せないのか？どのような想いで送り出したのか？　　　そして、送り出してどうなのか？子どもの自立生活を願う親とすでに送り出した　親たちとのトークセッションから皆さんで「自立生活」について考えましょう。

	
	開催予定
	開催日　2010年12月18日（日）　開催時間　13時30分～16時30分
会場　ベルブ永山視聴覚室

	３回
	テーマ：『地域で育ち地域で過ごす』 
	講師：梅村　涼さん
(西東京市在住の知的当事者)

	
	地域の普通学級に通い、点数が取れなくても都立高校を卒業し、地域の中で支援者を使い一人暮らし。その連続性の中での自立生活の今について、当事者自身の想いと現実を伺います。

	
	開催予定
	開催日　2011年１月15日（日）　開催時間　13時30分～16時30分
会場　ベルブ永山集会室

	４回
	テーマ：『一人暮らしってどんな感じ？』
	講師：岡部　亮祐さん
(三鷹市在住の知的当事者)

	
	今年高校を卒業。一人暮らしを始めた自閉を伴う重度知的障がいの講師と支援者。そこに至る経過や自立生活を始めて間もない当事者の暮らしぶりを伺います。

	
	開催予定
	開催日　2011年2月19日（日）　開催時間　13時30分～16時30分
会場　ベルブ永山集会室

	５回
	テーマ：知的障がい者の自立生活
～様々な関わりの中で～
	講師：無着　邦彦さん
(目黒区在住の知的当事者・柿のたね)

	
	人の暮らしにおいて生まれる様々な関係。実際の暮らしの中で生まれる様々な関わりについて、長年の自立生活を営まれてきた歴史から当事者の暮らしと地域との関係を伺います。

	
	開催予定
	開催日　2011年3月18日（日）　開催時間　13時30分～16時30分
会場　ベルブ永山集会室



[bookmark: _GoBack]【共通事項】
◎講座は、毎月第3日曜日の13：30～16：30です。
◎講座は申込制(定員50名・申込順)になっています。単発での参加も歓迎ですが、
　　定員を超える申込が会った際には、全回参加される方を優先します。
◎会場の部屋は変更になる場合があります。ベルブ永山受付にてご確認ください。
◎講座終了後講師を囲んでの交流会(17時～)を設けています。合わせてご参加ください。
◎講座終了後4月15日(日)に連続講座を振り返る会を設けています。そちらもご参加下さい.
◎申込は、たこの木クラブまで
　　　　　連絡先：多摩市永山1-1-4ルミエール103
042-389-1378(電話/FAX)
takonoki@s7.dion.ne.jp
